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A. Project Work for UG 1st Semester Physical Education (General)  
Foundation and History of Physical Education 
Core Paper-1 (CC1A) 
FM: 10 

έয έকান একΜট িবষেয়র উপর έলখ (২৫০ Μট শেяর মেধҝ): - 

১. শারীর িশϠা বলেত কী έবাঝ? শারীর িশϠার Ϙাо ধারনা ვিল έলখ।                       ২+৮=১০   
২. έযাগ বলেত কী έবাঝ? বতκমান সমেয় έযােগর ვЯ আেলাচনা কর।                                                        ২+৮=১০ 
 
 

B. Project Work for UG 3rd Semester Physical Education (General)  
Anatomy, Physiology and Exercise Physiology 
Core Paper-3 (CC1C) 
FM: 10 

έয έকান একΜট িবষেয়র উপর έলখ (২৫০ Μট শেяর মেধҝ): - 

১. কলা কােক বেল? রেЅর কাজ ვিল έলখ। ѩসনতেϴর উপর বҝােমর ϕভাব ვিল έলখ।                          ২+৩+৫=১০ 
২. মানবেদেহর দিপেн রЅ সংবহেনর ϕΝοয়াΜট আেলাচনা কেরা।          ১০ 
 
 
C. Project Work for UG 3rd Semester Physical Education (General)  

Track and Field 
SEC-1  
FM: 10 

১. Ѷҝাগার দূরЯ িক? উЗ লіেনর টাই িকভােব ভাДা হয়? 

২. দীঘ κ লіন έϠেϏর লҝাΝнং έসЄেরর মাপ কত? িচϏ সহ িডসকাস িনেϠপ έসЄেরর মাপ ვিল έলখ।        ২+৮=১০  

 
D. Project Work for UG 5th Semester Physical Education (General)  

Tests, Measurement and Evaluation in Physical Education 
DSE-1A 
FM: 10 

έয έকান একΜট িবষেয়র উপর έলখ (২৫০ Μট শেяর মেধҝ): - 

১. অভীϠা কী? একΜট ভাল অভীϠার ვণাবিল ვিল উেѣখ কর।            ২+৮=১০ 

২. মҝাকেডানাў সকার έটѶ এবং ϗািড ভিলবল έটѶ- এই  দুΜট িচϏসহ (উপকরণ, অВন ϕণালী  έѴািরং) িবѷািরত  

    আেলাচনা কেরা । 

 
 
            P.T.O. 



 
 
 
 
E. Project Work for UG 5th Semester Physical Education (General)  

Indian Games and Racket Sports 
SEC 3 
FM: 10 

 

১. কাবািড έখলায় কতজন পিরচালক বҝবত হয় তােদর নামვিল এবং কতκবҝ ვিল উেѣখ কেরা। অিফিসয়ালেদর  অবѸান  

    উেѣখ কের একΜট কাবািড মােঠর িচϏ অВন কেরা।               ৫+৫=১০ 

২. িচϏ সহ বҝাডিমлন έকােটκর পিরমাপ উেѣখ কর। বҝাডিমлন έখলায় কতজন পিরচালক বҝবত হয় তােদর নামვিল    

    এবং কতκবҝ ვিল উেѣখ কেরা।                    ৫+৫=১০ 
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